
   
Mittagsverpflegung - Speiseplan 

Woche 15.01 bis 19. 01.2024 
 

Gericht 
Laktose 

Montag, 
15.01.2024 

 
Putenwienerschnitzel mit  
Butterkartoffeln und Salat 

 
Kirschcreme 

A,g,c,2,4 

Schnitzel 
Kirschcreme 

 
 
 
 

 
Dienstag, 
16.01.2024 

 

Kartoffelsuppe mit Putenwiener-

würstchen und Brot 

Kuchen  
A,c,g2,12,8 

Kuchen 
 
 
 

 
Mittwoch, 
17.01.2024 

 
Gebackener Blumenkohl mit Soße 

Hollandaise und Basmatireis 
 

Zwetschgen-Kompott 
 

A,c,g,8,9 

Hollandaise 
 

Glutenfrei 

 
Donnerstag, 
18.01.2024 

 

 
Gebratenes Fischfilet mit 

Kartoffelpüree und gebratenen 
Bohnen 

 
Obst 
A g,c,2 

Joghurt 
 
 

Glutenfrei 

 
Freitag, 

19.01.2024 
 

 
Romanescocremesuppe 

 
Apfelstrudel mit Vanillesoße 

A,g,8,9 

 

Suppe 
Vanillesoße 

   

 


