
   
 

Mittagsbetreuung - Speiseplan 
Woche 18.03. bis -22.03. 2024 

 
 

Gericht 
Laktose 

Montag, 
18.03.2024 

 
Hausgemachte Käsespätzle 

dazu Salat 
 

Pfirsich-Kompott 
(a,c,g) 

 

Käsespätzle 
 
 

 
Dienstag,  
19.03.2024 

 
Schinkennudeln vom  

Putenschinken dazu Rahmgurke 
 

Kuchen 
A,c,g8 

 

 
Rahmgurke 

 
 

Glutenfrei 

 
Mittwoch, 
20.03.2024 

 
Gebratenes Fischfilet in  

leichter Kokossoße 
mit Butterreis dazu  
Karottengemüse 

 
Obst  

a,g 

 

Soße 
Buttergemüse 

Karottengemüse 

 
Donnerstag, 
21.03.2024 

 

 
Hähnchenschenkel ohne  

Knochen gebacken (paniert) mit 
Kartoffelsalat 

 
Mandel-Kirsch-Dessert 

A,g 

Joghurt 
Panade 
Dessert 

 
 

Glutenfrei 

 
Freitag, 

22.03.2024 
 

 
Schmetterlingsnudeln mit  

Gemüse-Bolognese 
dazu Karottensalat 

 
Vanillepudding 

 
a,c,g 

 

Grießnockerl 
Pudding 

   

 


