Mittagsbetreuung - Speiseplan

Woche 18.11. bis -22.11. 2024

Gericht Laklose
Montag, Schoberlsuppe
18.11.2024
Schupfnudeln mit Zimtzucker
(ac)
Solke
Dienstag, Puten-Fleischpflanzerl Reis
19.11.2024 oder Pflanzerl
. . Joghurt
Pflanzerl (Rind und Schwein) ognur
Glutenfrei
Bitte Angeben
mit Paprikarahmsofe dazu
Butterreis
und Salat
Joghurt
A,c,0,2
Lasagne
MittWOCh, Gemuse_Lasagne Kuchen
20.11.2024 mit Salat
Kuchen
a,c,9,2
Knodel
Donnerstag,
21.11.2024 Rinderschmorbraten mit
Semmelknodel und o
Gartengemiise Glutentrei
Obst
Ag.c
Solke
22.11.2024 Lachs-SahnesoRe
dazu Gemusesticks
Schokoladenpudding
a,c,g,2,8




