Mittagsbetreuung - Speiseplan
Woche 19.01. bis -23.01. 2026

Gericht
Montag,
19.01.2026 Wienerschnitzel vom Schwein mit
Butterkartoffeln und Salat
Obst
Ac
Dienstag, Hausgemachte Kasespatzle mit
20.01.2026 RahmsoRe dazu Salat
Kuchen
(a,c,9,2,8)
Mittwoch, Gebratenes Fischfilet in
21.01.2026 leichter KokossoRe
mit Butterreis dazu
Broccoligemuse
Joghurt
a,g,Cc
Donnerstag, Putengeschnetzeltes mit
22.01.2026 Spatzle und Gemiisesticks
Vanillepudding
A,c0,2,8
Freitag, Kartoffelsuppe mit
23.01.2026 Wiener- Wirstchen
dazu Brot
Muffins
(a,c,2,8)




