Mittagsbetreuung - Speiseplan
Woche 06.07. bis -10.07. 2026

Gericht
Montag, . . .
06.07.2026 Rigatoni-Tomaten-Kase-
Auflauf und Salat
Obst
a,9.9
Dienstag, Puten-Gyros mit Pitabrot
07.07.2026 dazu Tzaziki
und Gurkenscheiben
Veggie Gyros
Schokoladenpudding
ag
Mittwoch, Eieromelette mit Putenschinken
08.07.2026 und Kase Uberbacken dazu Solke
Hollandaise Baguette und Salat
Veggie Eieromelette ohne Schinken
Quarkballchen
Accg
Donnerstag, Rinderschmorbraten mit
09.07.2026 Semmelknodel und Gartengemuse
Veggie Knodel mit RahmsoRe
Wassermelone
Ag.c
Freitag, Spaghetti mit
10.07.2026 Puten-Schinken-Sahnesofe
dazu Gemusesticks
Veggie Spaghetti mit Sahnesofle
Eis
a,Cc,g




