
Mittagsbetreuung - Speiseplan 
Woche 05.10. bis -09.10. 2026  

 
 

Gericht 
 

Montag, 
05.10.2026 

 

Fleischpflanzerl mit 
Paprikarahmsoße dazu Reis und 

Erbsengemüse 
 

Veggie Vegetarische 
Fleischpflanzerl 

 

Obst 
 

a,c,g 

 

 
Dienstag,  
06.10.2026 

 

Mac and Cheese „Makkaroni“ mit       
(Cheddar, Emmentaler, Parmesan)  

dazu Gemüsesticks 
 

Götterspeise Himbeere 
 

a,c,g,2 
 

 

 
Mittwoch, 
07.10.2026 

 

Puten-Wienerschnitzel mit  
Kroketten und Salat 

 

Veggie Vegetarisches Schnitzel 
 

Obst 
 

A,g,c 
 

 

 
Donnerstag, 
08.10.2026 

 

 

Broccoli-Cremesuppe 
 

Kartoffel-Quark-Bärchen dazu 
Apfelmus 

(a,c,g) 

 

 

 
Freitag, 

09.10.2026 
 

 

Gnocchi in Tomatensoße 
dazu Salat 

 

Donut 
 

a,g,2,h 
 

 

   

 


