Mittagsbetreuung - Speiseplan
Woche 09.11. bis 13.11. 2026

Gericht
Montag, Semmelknodel mit Rahmsolie
Apfelktchlein
a,c,g
Dienstag, Schinkennudeln von der Pute
10.11.2026 dazu Gurkensalat

Veggie Nudeln mit frischen GemUse

Obst
a,cg,
Mittwoch, Hausgemachte Kasespatzle mit
11.11.2026 RahmsofRe dazu Salat
Schokoladenpudding
a,c,9,2
Donnerstag, Lasagne Bolognese (Rind Pute)
12.11.2026 dazu Gemusesticks

Veggie Gemuselasagne

Obst
a,c,g
Freitag, Gebackenes Fischfilet mit
13.11.2026 Butterkartoffeln und
Pfannengemuse

Veggie Gebackener Camembert
mit Butterkartoffeln und frischem
Gemise

Kuchen

a,c,9,2




